
小S货又想挨C了叫大声点我是如何应对的
<p>小S货又想挨C了叫大声点，我是如何应对的</p><p><img src="/s
tatic-img/Z3g-dB4Oqy1wB9-yHvx0qHovgbhH6CRIK4XzHUAWGY
Gx3TlTO_QNnsVl08MDZ7XF.jpg"></p><p>在生活中，我们有时会
遇到各种各样的挑战，尤其是在社交场合或者工作环境中，那些不尊重
他人、总想找麻烦的小人，他们就像一股难以逾越的障碍。这些小人物
往往喜欢用一些尖酸刻薄的话语来针对他人，让对方感到不舒服，这种
行为我们称之为“挠”或“挡”，简而言之，就是故意让别人感到不愉
快。</p><p>最近我就遇到了这样一个小S货，他总是喜欢在会议室里
大声喧哗，不管旁边有人在忙工作还是正在讨论重要事项，他都没有任
何顾虑地继续他的喧闹活动。我试图多次和他沟通，希望能够理解和尊
重周围人的空间，但每次都是无效的尝试。</p><p><img src="/stati
c-img/qDOsGeoqN9Z8WS-7ur_QlnovgbhH6CRIK4XzHUAWGYGw
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Q.jpg"></p><p>有一天，当这个小S货再次开始大声说话时，我决定
采取行动。我温和地告诉他：“我知道你可能只是开个玩笑，但是你的
声音确实打扰到了很多人。你能不能稍微低一点点？或者我们可以换个
地方谈？”但这位小朋友显然并不愿意听从我的提议，他甚至还觉得自
己并没有做错什么。</p><p>就在这个时候，我意识到如果只靠礼貌来
解决问题是不够的。于是我决定采取更直接的方式。我站起来，说：“
大家注意一下，这位同事的声音确实有点吵，请大家不要介意。如果你
们感觉不好，可以尽量远离一下。”</p><p><img src="/static-img/
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></p><p>随后，我走过去，用一种坚定的语气说：“你好，你的声音
真的很吵，能不能请你安静一点呢？或者我们换个地方聊。”虽然我努



力保持语气中的友好，但我的措辞已经明显不同于之前了。这一次，小
S货似乎终于意识到了自己的错误，从此之后，在我们的团队里，他变
得更加懂得规则，更懂得尊重他人。</p><p>通过这件事，我学到了一
个道理：当面对那些习惯性制造麻烦的人时，有时候最有效的方法就是
直接、果敢地表达自己的感受，同时也给予他们一个机会去改变。在处
理这种情况时，要学会适度运用语言，以免让事情升级，而同时也不要
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