
我与妈妈的扇贝故事味蕾上的怀旧与思念
<p>在那个温馨而又平凡的下午，我站在厨房里，手里紧握着一张纸条
，上面用红色笔迹潦草地写着几个字：“妈妈我想吃你的扇贝。”这不
仅是一句简单的话语，更是对过去岁月中无数美好瞬间的回忆。</p><
p><img src="/static-img/F52Gv6kXmMPyeA8DVhixGwWi_Ynx_kr
_37GkgDDflP_JyKricnIQ2NI8hU9be_yO.jpg"></p><p>回忆中的扇
贝</p><p>记得小时候，每到周末，我们家总会去海边玩耍。母亲总是
带上一个大篮子，里面装满了新鲜出炉的扇贝。她会笑眯眯地看着我们
，一边教我们如何挑选最好的扇贝，一边讲述那些关于海洋和生命的小
故事。在那片蓝天白云之下，我们一起享受着那份纯真的快乐。</p><
p><img src="/static-img/UR21dA8OiEb6AoJthlBZQwWi_Ynx_kr_
37GkgDDflP_JmZD3ZVfoEajIZYPx2o1lfLPWZtbQyp81z_znMtQNb
TMlc0vpATxuSPLPIHDstpE.jpg"></p><p>味蕾上的怀旧</p><p>现
在，当我看到那些熟悉的字眼，便仿佛能感受到母亲的手触及我的心。
每当提起“扇贝”，就不禁让我想起了那个时代，那种纯粹、单纯的情
感，让人忍不住流露出一种哀伤的情绪。这并不是因为失去了什么，而
是我深刻意识到了时间的流逝，以及我们的关系随之发生了变化。</p>
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TMlc0vpATxuSPLPIHDstpE.jpg"></p><p>思念中的料理</p><p>回
到现实，我决定亲手准备一顿以“妈妈我想吃你的扇贝”为灵感的晚餐
。从选择食材开始，我特意选购了一些新鲜出炉的大号海螺，这正是小
时候母亲经常带给我们的那种。我清洗干净，然后将它们放在冰箱里，
让它们自然放血，以便日后烹饪时更有风味。</p><p><img src="/sta
tic-img/7bd7o4pXofKoaotOg1Mz5wWi_Ynx_kr_37GkgDDflP_Jm
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LPIHDstpE.jpg"></p><p>厨房里的重聚</p><p>在厨房内，空气弥漫
着油香和咸味。我小心翼翼地将海螺煮至恰到好处，不让它们过于软化



，同时也不要让它们过于坚硬。当最后一只煮熟之后，我感到了一种既
满足又有些遗憾的心情，因为即使再精细烹饪，也无法复制童年的记忆
，只能借此来唤醒那些久远而珍贵的情感。</p><p><img src="/stati
c-img/r3ZZGE76SMyyRqoaC0PyPwWi_Ynx_kr_37GkgDDflP_JmZ
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PIHDstpE.jpg"></p><p>品尝与共享</p><p>终于等到大餐的时候，
我坐在桌旁，用筷子轻轻捡起一颗煮熟后的海螺，将其送入口中。那股
清甜如潮汐般涌入口腔，是如此原始且充满力量。在这个过程中，无声
间传递的是对过去的一份敬仰，对生活的一份热爱，对家庭的一份牵挂
。</p><p>尽管“妈妈我想吃你的扇贝”只是一个简单的话语，但它承
载了太多情感，它超越了单纯的一个人的愿望，它成了连接过去和现在
之间桥梁。而当今夜结束时，当所有的事物都归于宁静之中，我知道这
次特别的一顿饭，并没有结束，而是在我的心里激发出了更多关于家的
、关于母爱、关于记忆与未来等主题深沉的问题思考。</p><p><a hre
f = "/pdf/633272-我与妈妈的扇贝故事味蕾上的怀旧与思念.pdf" rel=
"alternate" download="633272-我与妈妈的扇贝故事味蕾上的怀旧
与思念.pdf"  target="_blank">下载本文pdf文件</a></p>


